i

9B, RedBull

s

Rally

Cu toata viteza inainte

Cum a ajuns Cristiana Oprea de la arhitectura la etape din
European Rally Trophy.

Scris de Renatta Stepanov - acum 1s

Acum cativa ani, in raliurile din Romania, a aparut un nume nou: Cristiana Oprea, era

prima femeie pilot pe care o vedeam determinata sa concureze in CNR, dupa Alina
Bunica. La inceput, am fost sceptica, pentru ca - spre deosebire de Alina, care a venit
cu background din karting - raliurile au insemnat pentru Cristiana primul contact cu
sporturile cu motor. Pasiunea ei insa a facut-o sa progreseze destul de repede si in
ciuda multor limitari bugetare, a facut un sezon 2018 complet in campionatul intern,
reusind sa concureze la prima sa etapa din European Rally Trophy. De altfel, alaturi de
Diana Hategan, a format primul echipaj feminin, care, in ultimii 50 de ani, a luat startul
intr-un raliu din afara granitelor Romaniei.

Sezonul acesta, ambele si-au propus sa concureze la cel putin doua etape din aceasta
competitie europeana si sa progreseze cat se poate de mult. Cu cateva saptamani
bune inainte de startul sezonului 2019 al Campionatului National de Raliuri, am stat de

vorba "ca fetele”.
Cum au intrat raliurile in viata ta?

Am descoperit raliurile cand eram pe finalul celei de-a doua facultati, Arhitectura, ca
raspuns la curiozitatea de a afla ce inseamna sa controlezi cu adevarat o masina. Eram
pasionata de calatoriile prin tara si voiam sa experimentez ceva nou, diferit de zona
de urbanism si design in care ma pregatisem, asa ca, in 2015, mi-am lansat blogul cu
#masinicupoveste, Emoticar.ro. Tot atunci am avut ocazia sa fiu pentru scurt timp si
PR pentru Federatia Romana de Automobilism Sportiv, asadar toate drumurile au dus
catre descoperirea domeniului auto in intregul sau. La Transilvania Rally 2015 am avut
norocul sa fiu copilotul lui George Grigorescu in primul Sandero 0.9 de raliu construit
vreodata - atunci s-a schimbat totul.
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Cristiana Oprea si Diana Hategan au facut echipa in Raliul lasiului
© RALLYZOOM.RO

Majoritatea dintre noi continuam sa ne facem meseriile si sa practicam diverse
sporturi cu motor, hai sa ii spunem, in timpul liber. Tu ins3 ai decis sa renunti la
arhitectura pentru raliuri. Totusi, cumva le-ai imbinat. Ne spui mai multe?

Asa este. Cred ca este important sa iau tot ce e mai bun din orice experienta pe care
o traiesc. Pe de o parte, am pastrat aptitudinile de comunicare vizuala, de design
grafic si de strategie in comunicare, lucruri pe care le-am invatat in anii din UAUIM.
Insd nu m-am oprit aici: cum am spus, raliurile le-am descoperit pe final de facultate,
asadar proiectul de diploma nu ar fi putut sa nu aiba legaturd cu motorsportul. Am
proiectat "Centrul de Excelenta in Automobilism Bucuresti”, o initiativa complexa, care

raspunde atat problemelor locale ale capitalei, cat si necesitatilor pe plan sportiv la
nivel regional.

"Eu as fi foarte fericita ca tot ce facem sa le
fie inspiratie si altor fete, care vor sa se apuce
de acest sport.”

Cristiana Oprea, pilot de raliun

Ai progresat evident de la raliu la raliu si, in 2018, ai facut un sezon complet in
Romania, la care s-a adaugat participarea la Sliven Rally. Cum este sa faci parte din
singurul echipaj 100% feminin din partea aceasta a Europei?

Pe scurt, it's lonely. Cand am decis, impreuna cu Diana, sa acceptam provocarea unei
etape in afara tarii, am facut-o de dragul acumularii experientei si a depasirii unei stari
de confort pe care incepusem sa o simtim in tara. Intdmplator, ne-am intrebat ce alte
romance au mai facut acest lucru si am descoperit ca niciun alt echipaj feminin nu mai
participase in afara tarii de 50 de ani! insa eu as fi foarte fericita ca tot ce facem si le
fie inspiratie si altor fete, care vor sa se apuce de acest sport. Concurenta e
importanta, ne ajuta sa progresam din toate punctele de vedere - atat pe plan sportiv,
cat si ca imagine si promovare. De aceea, m-am bucurat enorm pentru faptul ca, in
Cupa Dacia 2018, a participat si Ramona Rusu - ne-am ridicat mult una pe cealalta si,
chiar daca noi suntem prietene, spectatorii s-au bucurat sa ne vada rivale pe probe. E
interesant si aduce un plus sportului.
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Cristiana Oprea si Diana Hategan la Rally Sliven 2018
© LAP.BG

Care este proba speciala preferata? Dar suprafata?

Pff..., e greu de ales. Initial, favorizam macadamul, acum insa a inceput sa imi placa si
asfaltul. Prima proba care imi vine in minte este Lueta de la Raliul Harghitei - este o
proba superba, tehnica. Ador si saritorile de pe Dobrovat, de la lasi, dar si Dangau imi
face inima sa tresara de bucurie cand ma gandesc la Cluj.

Ai un model feminin in motorsportul mondial?

Urmaresc cu interes evolutia mai multor femei din motorsportul mondial. Sigur,
Michele Mouton este o referinta — ea a ajuns acolo unde cred ca viseaza sa ajunga
orice pilot de raliuri. Ins3 ma inspir mai degraba din povestile tinerelor care, ca mine,
se lupta sa progreseze, sa construiasca parteneriate semnificative si sa urce pe
podium - Catie Munnings, Tamara Molinaro, Emma Falcon, Christine Giampaoli Zonca,
Tatiana Calderon.
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Cristiana Oprea si loana Stan la Raliul lasiului in 2017
@ RALLYZOOM.RO

"Cand esti sportiv, transmiti mult mai mult
decat ce poate masina - reprezinti niste valori,
un stil de viata, o atitudine corecta.”

Cristiana Oprea, pilot de raliuri

Pe probe, anul trecut, am intalnit oameni care erau zgribuliti de frig, dar care
spuneau "stam sa treaca si fetele". Este o presiune asta pentru voi?

Nicidecum, insd e o mare bucurie si o sursa de energie pentru noi. Conteaza mult
sustinerea oamenilor si mesajele de apreciere, fetele care imi scriu apoi sa imi spuna
ca prin tot ceea ce fac "le inspir”,

Pentru mine, motorsportul nu ar fi relevant fara spectatori: spectacolul este esential,
dar ceea ce e cu adevarat relevant este puterea acestui sport de a educa prin
exemple, de a incuraja tinerii s& mearga la cursuri de conducere defensiva, de a-si
exprima pasiunea pentru viteza doar intr-un cadru legal, organizat. Poti sa te bucuri de
0 masinad puternica si in liniste, pe orice circuit, |a orice ora si in orice zi. Dar, cand esti
sportiv, transmiti mult mai mult decat ce poate masina - reprezinti niste valori, un stil
de viata, o atitudine corecta.

Cum te antrenezi sa fii in forma, pentru c3 anul acesta v-ati propus sa concurati si in
etape din European Rally Championship si acele raliuri sunt mai lungi comparativ cu
cele din campionatul intern?

Eu iubesc sa joc tenis, pentru ca acesta imbina cardio cu acea concentrare pe care o
regasesc si in masina de raliu, dar in acelasi timp imi antreneaza partea superioara a
corpului, care e foarte solicitata la volan. Complementar fac yoga si diverse
antrenamente functionale acasa.

Pregatirea fizica este esentiala si incerc sa cresc frecventa si intensitatea
antrenamentelor in timpul sezonului - vara trecuta, de exemplu, m-am antrenat in
fiecare zi.
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Cristiana Oprea si Diana Hategan in Raliul lasiului 2018
@ RALLYZOOM.RO

Ce le recomanzi celor care ar dori sd se apuce de raliuri? Care ar fi pasii?

Pe scurt, as spune ca trebuie sa inceapa in postura de spectator si sa incerce astfel sa
acumuleze cat mai multe informatii despre cum se desfasoara un raliu. Sa intre in
vorba cu pilotii, sa afle povestea fiecaruia si sa inteleaga care sunt resursele necesare
pentru a practica acest sport. Pasul urmator ar fi sa participe la cateva etape de
Promo Rally, iar daca asta fi face sa fie 100% siguri ca vor sa isi urmeze visul, sa
inceapa sa investeasca in scoala de pilotaj, in masina, in primele competitii si in
promovare.

Cristiana Oprea se simte la volan ca pestele in apa
@ RALLYZOOM.RO

MAI MULT RALLY

DISTRIBUIE ACEST ARTICOL

e
0000




	red-bull-1
	red-bull-2
	red-bull-3
	red-bull-4
	red-bull-5

